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BNT162b2 ワクチンのブースター接種の全年齢層にわたる COVID-19 に対する予防効果 

 

イスラエル保健省のデータベース上で、2021年7月30日～10月10日間に、それより5ヵ月以上前に

BNT162b2ワクチン2回接種を受けた、16 歳以上の4,696,865例のデータを抽出した。 

12日以上前に3回目の接種（ブースター接種）を受けた人（ブースター群）における、新型コロナウイ

ルス感染症（COVID-19）、重症 COVID-19，死亡の発生率を、ブースター接種を受けなかった人（非ブ

ースター群）と比較した。ブースター群に比べて非ブースター群で約10倍の感染症の発生率であった。

重症 COVID-19の発生率については約20倍であった。60歳以上では死亡率は15倍であった。ブースタ

ー接種の効果は接種から10日前後以降に出現し始め、20日前後を過ぎたところでプラトーに達した。全

年齢層にわたり、COVID-19の発生率と重症 COVID-19の発生率は、BNT162b2 ワクチンのブースタ

ー接種を受けた対象者のほうが、受けなかった対象者よりも大幅に低かった。 

 

要約作成者のコメント： 

ブースター接種の効果を大規模データに基づいて示した貴重な報告である。我が国でも昨年末より

医療従事者を中心に3回目のワクチン接種（ブースター接種）が進められている。強い副反応から打つ

ことを躊躇う人もいるかもしれないが、3回目の接種がさらに強い予防効果をもたらすことが示され、ブ

ースター接種に対する追い風になることであろう。加えて、昨今流行が始まったオミクロン株に対しても、

ブースター接種が有効である可能性が示されている（Garcia-Beltran WF et al. mRNA-based 

COVID-19 vaccine boosters induce neutralizing immunity against SARS-CoV-2 Omicron 

variant. Cell 2021 Dec 23; [e-pub].）。 
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